Package Insert 84230 5000

Neurexan®

DIN-HM 80004914

Composition: 1 tablet contains: medicinal ingredients: Avena sativa D2, Passiflora
incarnata D2, Zincum valerianicum D4, Coffea D12, 0.6 mg each. Source: www.heel.ca.
Non-medicinal ingredients: magnesium stearate, lactose monohydrate.

Heel Canada Inc.
Montreal, Canada H1J 274
1-888-879-4335
www.heel.ca

Indications: homeopathic preparation for the treatment of sleeping problems and nervous
restlessness.

Contraindications: none known.
Side effects: none known.
Interactions with other medication: none known.

Cautions and warnings:

- Contains lactose, caution is advised if you suffer from lactose intolerance.

- Doctor’s supervision is necessary before administering to babies (0-12 months).
Although initial benefits may be felt within days, Neurexan should be taken for 6-8 weeks
before evaluating its complete effectiveness in chronic disorders.

If symptoms persist, consult a health care practitioner.

Keep out of the reach of children.

- Do not use if safety seal is broken.

Recommended storage conditions: protect from heat and humidity. Close container
immediately after use.

Directions:

Age group General dosage Acute dosage

Adults, 1 tablet 3 times If insomnia persists, 1 tablet every
12 years and older | during the evening. 15 minutes up to 3 more times.
Children, 1 tablet 2 times If insomnia persists, 1 tablet every
6-11 years during the evening. 15 minutes up to 2 more times.
Children, 5 tablet 3 times If insomnia persists, 1% tablet every
1-5 years during the evening. 15 minutes up to 3 more times.
Babies, Consult a health care practitioner.

0-12 months

Otherwise, use as directed by a homeopathic practitioner or physician. Allow to dissolve slowly
the mouth. Dissolve tablet in a teaspoon of water before administering to a small child.

Recommended duration of use: none.

Presentation: packs containing 50 tablets.

-Heel



http://www.heel.ca/�

Prospectus d’emballage

Neurexan P

DIN-HM 80004914

Composition : 1 comprimé contient : ingrédients médicinaux : Avena sativa D2,
Passiflora incarnata D2, Zincum valerianicum D4, Coffea D12, 0.6 mg chaque. Source:
www.heel.ca. Ingrédients non médicinaux : stéarate de magnésium, monohydrate de
lactose.

Heel Canada Inc.
Montréal, Canada H1J 274
1-888-879-4335
www.heel.ca

Indications : préparation homéopathique pour le traitement des troubles du sommeil et
agitation nerveuse.

Contre-indications : aucune répertoriée.
Effets secondaires : aucun répertorié.
Interactions avec d’autres médicaments : aucune répertoriée.

Précautions et mises en garde :

- Contient du lactose, soyez prudent si vous souffrez d’une intolérance au lactose.

- Le suivi d’'un médecin est nécessaire avant d’administrer aux nourrissons (0-12 mois).

- Méme si les bienfaits peuvent étre ressentis dés les premiers jours, Neurexan devrait étre
pris pendant 6 a 8 semaines avant d'évaluer son efficacité maximale lors de troubles
chroniques. Si vos symptémes persistent, consultez un praticien en soins de santé.

- Garder hors de la portée des enfants.

- Ne pas utiliser si le sceau de sécurité est brisé.

Conditions d’entreposage recommandées : protéger de la chaleur et de I'hnumidité.
Fermer le contenant immédiatement aprés usage.

Mode d’emploi :

Groupe d’ages Dosage général Dosage aigu

Adultes, 1 comprimé Si I'insomnie persiste, 1 comprimé

12 ans et plus 3 fois durant la soirée. | toutes les 15 minutes jusqu’a 3 autres fois.
Enfants, 1 comprimé Si I'insomnie persiste, 1 comprimé

6-11 ans 2 fois durant la soirée. | toutes les 15 minutes jusqu’a 2 autres fois.
Jeunes enfants, % comprimé Si I'insomnie persiste, ¥2 comprimé

1-5 ans 3 fois durant la soirée. | toutes les 15 minutes jusqu’a 3 autres fois.
Bébés, Consulter un praticien en soins de santé.

0-12 mois

Autrement, utiliser selon I'avis d’'un praticien d’homéopathie ou d’'un médecin. Laisser dissoudre
lentement dans la bouche. Dissoudre le comprimé dans une cuillerée a thé d’eau avant
d’administrer a un jeune enfant.
Durée d’utilisation recommandée : aucune.

Présentation : emballages de 50 comprimés.

-Heel
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